
 Urethral Prolapse 
Пролапс (выпадение) уретры 

Что такое пролапс уретры? 
Уретра - это трубка, через которую 
проходит моча, когда он покидает мочевой 
пузырь. Выпадение уретры (пролапс)  
происходит, когда 
внутренняя часть мочеиспускательного 
канала видна из отверстия уретры.  Это 
происходит чаще у младших девочек  с 
запором или с хроническим кашлем. 

 
Каковы симптомы бывают при  
выпадении уретры ? 
У девочек может быть кровотечение, боль, 
болезненное мочеиспускание и трудности с 
мочеиспусканием. Иногда на их нижнем  
белье видна  кровь. Часто пациенты не 
испытывают 
симптомы. 

 
 
 
После лечения может ли  уретральный 
пролапс  повториться? Будет ли это причиной 
проблемы позже в жизни? 
 
Выпадение уретры повторяется не часто. Для того, 
чтобы снизить  вероятность рецидива, девочки  не 
должны иметь симптомов  запора, а так же  
необходимо вылечить кашель. 

Как будет мой врач диагностировать 
уретральный  пролапс? 
Это диагностируется при осмотре. Врач  
видит выпавшую часть уретры, которая 
напоминает выпячивание ткани на 
отверстии уретры  или  ее открытие. 
Как лечится уретральный пролапс? 
Выпадение мочеиспускательного канала 
лечится кремом с эстрогеном два раза в 
день, а также используют сидячие  
ванночки с теплой водой. Исследование на 
инфекции  мочевыводящих путей важно, 
если у пациентов есть жжение при  
мочеиспускании . Если пролапс не отвечает 
на лечение кремом  эстрогеном, может 
быть необходимой операция. 
 

Выпадение = prolapse 


